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  Lundi: De la cité terrestre à la Cité Céleste  
avec le bienheureux Carlo Acutis 

Bienheureux Carlo Acutis, 
témoin d’Espérance 

MEDITATION	7	

En guise d’accroche 
À	la	vue	des	flèches	de	la	cathédrale	

de	Chartres,	nos	visages	s’illuminent.	La	
voilà	celle	que	nous	désirons,	celle	vers	
qui	nous	marchons	!	Nous	sourions	à	l’approche	du	but	de	ce	pèlerinage.	
Il	en	est	de	même	de	notre	vie	qui	est	un	pèlerinage	vers	le	Ciel	 ;	nous	
devons	être	animés	du	désir	du	Ciel	et	être	habités	en	permanence	par	
cette	petite	vertu	de	l’Espérance.	
Le	Pape	François	dit	:	«	L’Espérance	nous	enseigne	le	sourire.	»	Le	rayon-	

nement	du	Bienheureux	Carlo	Acutis	en	est	un	bel	exemple.	Cet	adoles-	
cent	comme	les	autres,	en	jean	et	baskets,	a	su	préparer	son	âme	au	Ciel	
entraînant	à	sa	suite	beaucoup	d’autres	personnes.	

Idées majeures 
• Le	programme	de	vie	de	Carlo	Acutis	est	l’union	totale	à	Jésus	
• L’amour	de	Dieu	ne	se	dissocie	pas	de	l’amour	du	prochain	
• Nous	sommes	attendus	tous	au	Ciel	
• Face	à	l’épreuve	brutale	et	imprévue,	Carlo	offre	ses	souffrances	pour	
ceux	qui	négligent	la	route	du	Ciel	

Être uni à Jésus, voilà mon programme de vie 
Enfant	unique,	Carlo	naît	à	Londres	le	3	mai	1991	dans	une	famille	

aisée,	avant	de	déménager	dans	un	quartier	chic	de	Milan.	C’est	un	enfant	
choyé,	mais	pourtant,	au	cœur	de	cette	existence	sans	heurts,	le	petit	gar-	
çon	cultive	une	vie	intérieure	intense,	insoupçonnée	au	départ	par	ses	
parents.	Il	avait	cette	spécificité	:	il	mettait	Jésus	au	centre	de	sa	vie.	

Issu	d’une	famille	italienne	catholique	mais	non	pratiquante,	Carlo	
Acutis	fait	preuve	d’une	foi	profonde	et	ardente	dès	son	plus	jeune	âge.	
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Il	aime	prier	dans	 les	églises	et,	 lors	des	voyages	 familiaux,	 il	 insiste	
auprès	de	ses	parents	pour	visiter	les	sanctuaires	de	la	région.	

Carlo	est	un	adolescent	comme	les	autres,	qui	a	beaucoup	d’amis,	aime	
le	football,	la	musique	et	les	animaux	(trois	chiens	et	deux	chats).	

Il	est	remarqué	par	ses	professeurs	pour	ses	bons	résultats	et	apprécié	
par	ses	camarades	pour	sa	bonne	humeur,	sa	générosité	et	sa	gentillesse	
envers	 tous.	 «	Ce	 qui	 nous	 rendra	 beaux	 aux	 yeux	 de	 	 Dieu,	 ce	 sera	 la	
façon	dont	nous	 l’aurons	aimé	et	aurons	aimé	nos	 frères.	»	disait-il.	
C’est	ce	qu’il	s’appliquera	à	mettre	en	œuvre.	

L’amour de Dieu 
Carlo	soigne	sa	vie	intérieure	par	une	vie	de	prière	et	surtout	par	les	

sacrements.	«	L’Eucharistie	est	mon	autoroute	vers	le	Ciel	»,	aimait-il	
répéter.	

Le	16	juin	1998,	à	l’âge	de	7	ans,	il	fait	sa	première	communion.	Dès	
lors	il	décide	d’aller	tous	les	jours	à	la	messe,	sans	jamais	déroger	à	
cette	règle.	Il	trouve	toujours	une	«	grande	personne	»	pour	l’y	accompa-	
gner.	Son	recueillement	quand	il	communie	impressionne	tout	le	monde.	
Il	disait	:	«	Si	l’on	s’approche	tous	les	jours	de	l’Eucharistie,	on	va	tout	
droit	 au	paradis	 ;	 plus	nous	 communierons,	 plus	nous	deviendrons	
semblables	à	 Jésus,	et	déjà,	sur	 cette	 terre,	nous	aurons	un	avant-goût	
du	paradis.	»	Que	ce	soit	avant,	comme	après	la	messe,	il	cherchait	tou-	
jours	à	s’arrêter	devant	le	Tabernacle,	en	adoration	devant	le	Seigneur	
réellement	présent	dans	le	Très	Saint-Sacrement.	

À	l’aumônerie	du	lycée,	Carlo	exerce	une	certaine	influence	par	son	
exemple.	Il	transmettait	à	ses	camarades	notamment	l’importance	qu’avait	
pour	lui	l’Eucharistie.	Il	s’étonnait	qu’on	puisse	passer	davantage	de	
temps	les	yeux	rivés	sur	un	groupe	de	rock	qu’en	prière	devant	le	Saint-	
Sacrement.	

D’une	certaine	manière	Carlo	nous	interroge	:	Et	toi,	combien	de	temps	
passes-tu	à	converser	avec	Jésus,	seul	à	seul	?	Quand	tu	passes	devant	
une	église,	t’arrive-t-il	de	t’y	arrêter	?	

Il	disait	également	ceci	:	«	Après	la	Sainte	Eucharistie,	le	saint	rosaire	est	
l’arme	la	plus	puissante	pour	lutter	contre	le	diable	et	l’échelle	la	plus	courte	
vers	le	Ciel.	»	Aussi	il	s’appliquera	à	réciter	chaque	jour	le	chapelet.	
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L’amour du prochain 
L’Amour	de	Dieu	nous	entraîne	à	aimer	notre	prochain	comme	nous	

même.	Carlo	témoigne	d’une	grande	charité	envers	les	plus	pauvres.	Il	oc-	
cupe	son	temps	libre	à	visiter	les	personnes	âgées	et	économise	son	ar-	
gent	pour	le	donner	aux	plus	nécessiteux.	Il	disait	souvent	:	«	Le	bonheur	
c’est	d’avoir	 le	 regard	 tourné	vers	Dieu.	La	 tristesse	 c’est	d’avoir	 le	
regard	tourné	vers	soi-même.	»	

Cherchant	à	dépasser	les	frontières	de	son	milieu	social,	 l’adolescent	
converse	avec	 les	pauvres,	 leur	apporte	sacs	de	couchage	et	repas…	Sa	
passion	du	Ciel	l’emmène	même	à	s’entretenir	avec	des	fidèles	d’autres	
religions.	 Rajesh,	 un	hindouiste	employé	par	ses	parents	fut	comme	
«	contaminé	et	foudroyé	»	par	la	foi	profonde	de	l’adolescent	et	il	se	
convertira	grâce	à	lui.	

Carlo	était	exceptionnellement	doué	pour	l’informatique.	(Dès	9	ans	
il	sait	lire	des	programmes	informatiques,	crée	des	sites	web...).	Tous	
étaient	impressionnés	par	ses	capacités,	si	bien	que	ses	amis,	comme	les	
ingénieurs,	informaticiens	depuis	longtemps	diplômés,	voyaient	en	lui	un	
petit	génie.	Un	professionnel	de	la	programmation	témoigne	:	«	J’ai	été	
stupéfait	de	sa	compétence	dans	le	domaine	de	la	programmation.	À	15	ans	
il	était	au	même	niveau	que	moi	qui	ai	publié	des	livres	utilisés	dans	des	
universités	et	des	entreprises	!	»	

Son	rapport	avec	les	écrans	était	équilibré.	Carlo	tenait	à	garder	une	
grande	liberté	intérieure	par	rapport	à	leur	utilisation.	Sa	passion	pour	
l’informatique	ne	l’enfermait	pas	sur	lui-même	mais	il	restait	ouvert	aux	
besoins	des	autres.	 Il	était	 toujours	disponible	pour	 initier	ses	amis	au	
mystère	de	l’informatique	car	il	considérait	qu’il	est	indispensable	qu’un	
jeune	sache	bien	utiliser	un	ordinateur.	Il	n’hésitait	pas	à	mettre	en	garde	
ses	amis	des	dangers	d’Internet,	dont	la	première	dérive	est	de	se	laisser	
entraîner	dans	ce	monde	virtuel	et	de	laisser	Dieu	de	côté.	

Rares	sont	les	personnes	qui	se	limitent	à	une	recherche	sans	passer	
par	d’autres	sites,	d’autres	images	et	d’autres	vidéos	qui	détournent	de	la	
recherche	initiale.	Combien	de	temps	passons-nous	sur	les	écrans	et	com-	
bien	de	temps	en	consacrons-nous	pour	la	prière	?	

Le	Pape	François	écrit	dans	l’Exhortation	apostolique	Christus	vivit	:	
«	Le	monde	numérique	peut	t’exposer	au	risque	du	repli	sur	soi,	de	l’isole-	
ment	ou	du	plaisir	vide.	Carlo	savait	très	bien	que	ces	mécanismes	de	la	
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communication,	de	la	publicité	et	des	réseaux	sociaux	peuvent	être	utilisés	
pour	faire	de	nous	des	êtres	endormis.	Cependant	il	a	été	capable	d’utiliser	les	
nouvelles	 technologies	 de	 communication	 pour	 transmettre	 l’fívangile	
et	communiquer	valeurs	et	beauté.	»	

En	effet,	il	a	su	mettre	ses	talents	au	service	des	autres	et	témoigner	
de	sa	foi.	Son	œuvre	la	plus	importante	fut	la	création	de	son	exposition	
des	miracles	eucharistiques.	Il	prit	deux	ans	de	recherches	et	de	voyages,	
dans	lesquels	ses	parents	se	sont	aussi	investis,	pour	exposer	136	miracles	
eucharistiques	reconnus	par	 l’Église,	 avec	photographies	et	descrip-	
tions.	Au	départ	simple	site	internet,	son	exposition	a	été	matérialisée	et	
présentée	sur	les	5	continents,	dans	près	de	10	000	paroisses	rien	qu’aux	
États-Unis	 et	 dans	 les	 sanctuaires	 les	 plus	 célèbres	 comme	 Lourdes,	
Fátima	ou	Guadalupe.	Qui	fait	mieux,	à	moins	de	15	ans	?	

Sa	véritable	ouverture	au	prochain	était	la	juste	conséquence	de	
sa	recherche	et	de	son	amour	de	Dieu	–	Aimer	Dieu	et	son	prochain,	
c’est	tout	un.	Pour	lui,	disait-il,	«	la	vie	est	un	cadeau	parce	que	tant	que	
nous	sommes	sur	cette	planète	nous	pouvons	augmenter	notre	niveau	de	
charité.	Plus	il	sera	élevé	plus	nous	profiterons	de	la	béatitude	éternelle	de	
Dieu	».	

Carlo	comprend	que	chaque	acte	que	nous	posons	a	une	valeur	
d’éternité.	Carlo	nous	invite	à	agir	en	vue	du	Ciel,	à	tout	faire	avec	beau-	
coup	d’amour,	car	seul	l’amour	demeure.	

Nous sommes attendus au Ciel 
Carlo	désirait	être	saint	et	c’est	ce	que	nous	devons	nous	aussi	deman-	

der	à	Dieu	dans	la	prière.	Carlo	disait	:	«	Notre	but	doit	être	l’infini,	et	
non	 ce	 qui	 est	 fini.	 L’Infini	 est	 notre	 Patrie.	 Depuis	 toujours,	 nous	
sommes	attendus	au	Ciel.	»	

Aussi	disait-il	:	«	Tous	naissent	comme	des	originaux,	mais	beaucoup	
meurent	comme	des	photocopies.	 »	Il	faut	donc	tendre	vers	ce	But,	le	ciel	
et	ne	pas	«	mourir	 comme	une	photocopie	»	 c’est-à-dire	 comme	 tout	 le	
monde	(être	à	la	mode,	à	la	page	de	tout).	

Carlo	était	désolé	que	 tant	de	personnes	risquent	de	se	perdre	pour	
l’éternité.	Il	consignait	des	écrits	de	saints	qui	décrivaient	l’enfer	et	s’en	
servait	pour	catéchiser	ceux	qui	ne	croyaient	pas	en	son	existence.	
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Par	ses	nombreuses	notes,	son	postulateur,	Nicolas	Gori,	a	pu	réaliser	
une	nouvelle		exposition		intitulée		«		l’Enfer,	le		Purgatoire		et		le		Ciel		».	
À	travers	les	témoignages	de	saints,	des	visions	sur	l’Enfer	ou	du	Paradis	
(comme	à	Fatima,	au	Laus...)	 l’exposition	apporte	un	éclairage	pédago-	
gique	sur	la	question	de	la	vie	après	la	mort,	telle	que	la	Parole	de	Dieu	et	
l’enseignement	de	l’Eglise	y	répondent.	

Avec	la	force	que	procure	l’espérance,	Carlo	parle	sans	peur	des	fins	
dernières	(la	mort,	le	jugement	dernier,	l’Enfer	et	le	Paradis).	Il	dit	:	«	Nous	
n’avons	pas	de	cité	stable	ici-bas,	mais	nous	en	cherchons	une	pour	plus	tard	
[...]	nous	sommes	destinés	à	l’éternité	avec	Dieu,	la	‘’coéternité ’’’	.	La	mort	
ne	doit	pas	être	considérée	comme	la	fin	de	tout.	Ce	n’est	pas	la	fin.	Ce	n’est	
pas	la	fatalité.	Ce	n’est	pas	la	conclusion	fatale.	C’est	le	passage	à	la	co-	
éternité...	Si	nous	considérons	que	nous	sommes	de	passage	dans	ce	monde,	
si	nous	orientons	toute	notre	existence	vers	l’au-delà,	alors	tout	est	ordonné	
et	rempli	d’espérance.	»	

J’offre toutes mes souffrances 
Début	octobre	2006,	ce	qu’on	croyait	être	une	grosse	grippe	est	en	réa-	

lité	une	leucémie	foudroyante	(cancer	du	sang).	Le	diagnostic	est	violent,	
Carlo	est	condamné,	bien	qu’il	ait	été	jusque-là	un	adolescent	en	bonne	
santé.	Hospitalisé,	Carlo	ne	se	plaint	pas	et	répète	souvent	:	«	J’offre	toutes	
les	souffrances	que	je	dois	subir	au	Seigneur,	pour	le	pape	et	 pour	 l’fíglise,	
et	aller	directement	au	paradis.	»	Ses	parents	ne	quittent	pas	la	chambre,	
mais	Carlo	insiste	pour	qu’ils	se	reposent	et	étonne	le	personnel	médical	
par	 son	 souci	 des	 autres	 et	 sa	 bonne	 humeur,	 alors	 qu’il	 est	 en	 phase	
terminale.	

Il	meurt	au	petit	matin	du	12	octobre	2006,	et	est	inhumé	à	Assise,	
la	ville	de	saint	François,	comme	il	l’avait	souhaité.	

À	son	enterrement,	ses	parents	restent	sans	voix	devant	la	foule	d’in-	
connus,	dont	beaucoup	de	pauvres,	qui	se	pressent	sur	le	parvis	de	l’église	
pour	 lui	 rendre	 hommage.	 Aujourd’hui,	 les	 vertus	 du	 jeune	 homme,	
conjuguées	à	son	étonnante	modernité,	n’en	finissent	pas	de	surprendre.	

À	la	veille	de	sa	mort	il	a	pu	ainsi	dire	:	«	Je	suis	content	de	mourir	car	j’ai	
vécu	ma	vie	sans	négliger	une	seule	minute	en	choses	qui	ne	plaisent	pas	
à	Dieu.	»	Pourrions-nous	en	dire	autant	?	
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“” Citations 7 - Bienheureux Carlo Acutis, témoin d’Espérance 

Pas	moi	mais	Dieu.	

Notre	âme	est	comme	une	montgolfière...	S’il	y	a	par	hasard	un	péché	
mortel,	l’âme	retombe	sur	terre	et	la	confession	est	comme	le	feu,	elle	fait	
monter...	Il	faut	se	confesser	souvent.	

Les	âmes	se	sanctifient	très	efficacement	grâce	aux	fruits	de	l’Eucharistie	
quotidienne,	et	ainsi	elles	ne	risquent	pas	de	se	trouver	dans	des	périls	qui	
mettraient	en	jeu	leur	salut	éternel.	

Ces trois citations de Carlo Acutis 
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