CHAPELET de LUNDI

MEDITATION DES MYSTERES JOYEUX

ler mystere : L’ Annonciation
Fruit du mystére : L’humilité
“Marie dit alors : voici la servante du Seigneur : qu'il me soit fait selon votre parole "

Devant I'annonce extraordinaires de 1’ange, voici le “Fiat” de Marie. Une réponse humble et simple.
Sachant qu'elle doit tout a Dieu, il lui est tout naturel de se soumettre humblement a la volonté de Celui
de qui elle a tout regu.

Cette troisiéme journée de pelerinage est placée sous le patronage du Bienheureux Carlo Acutis connu
pour sa grande dévotion a I'Eucharistie mais également au rosaire. Lui qui qui récitait chaque jour le
chapelet disait ceci : "Apres la Sainte Eucharistie, le saint rosaire est ['arme la plus puissante pour lutter
contre le diable et I’échelle la plus courte vers le Ciel."

En ce 3éme jour du pélerinage, commengons ce chapelet en contemplant la grande humilité de Marie,
dont ’humble "oui" fut le point de départ du salut de toute I’humanité. Demandons-lui la grace de savoir
a notre tour dire un “oui”” humble et confiant a Notre Seigneur, comme elle et avec elle, dans tous les
moments de notre vie.

2eme mystere : La Visitation

Fruit du mystére : La charité

“En ces jours-la Marie partit et s'en alla en hate vers la montagne, en une ville de Juda. Et elle
entra dans la maison de Zacharie, et salua Elisabeth.”

Marie aurait pu légitimement vouloir se reposer et profiter de la présence de notre Seigneur en
son sein, mais sous |’inspiration de I’Esprit Saint, elle se rend en hate chez Elisabeth sa
cousine.

La charité est empressement a faire le bien et a porter le Christ aux autres. Carlo Acutis était
réputé pour sa générosité envers tous et son désir d’annoncer 1’évangile, notamment par
internet en mettant ses talents en informatique au service de 1’évangélisation. Selon ses mots :
“Ce qui nous rendra beaux aux yeux de Dieu, ce sera la facon dont nous [’aurons aimé et
aurons aimé nos freres.” Avec lui, imitons la Vierge Marie dans son élan de charité. Ayons le
souci de faire connaitre I’amour de Dieu. Demandons Lui la grace de voir le bien que nous
pouvons faire aux autres avec désintéressement.

3éme mystere : La Nativité

Fruit du mystere : L’esprit de pauvreté, le détachement des biens matériels

Et elle mit au monde son Fils premier-né; elle |’emmaillota et le coucha dans une mangeoire,
car il n’y avait pas de place pour eux dans la salle commune.”

"Regardez I’humilité de Dieu" disait Saint Francois. C’est ce que nous avons envie de chanter en
contemplant ce divin enfant, qui s’est abaissé jusqu’a vouloir naitre dans une étable. Lui, le
Verbe qui selon les mots de Saint Jean, "était aupres de Dieu, était Dieu [...] Tout a été fait par
Lui, et rien n’a été fait sans lui". Par cet esprit de pauvreté, il se rend accessible aux bergers puis
aux mages et enfin a ’humanité toute entiére. Dans la simplicité de cette naissance, il s’offre a
nos regards d’adoration. A nous de rendre notre coeur accessible a sa Présence, de cultiver ce



méme esprit de pauvreté. “Le bonheur c’est d’avoir le regard tourné vers Dieu. La tristesse c’est
d’avoir le regard tourné vers soi-méme.” affirmait Carlo Acutis. Dans cette dizaine, demandons
I’esprit de pauvreté, le détachement des biens envahissants de ce monde (téléphone, internet,
bien-&tre, confort, etc) et qui nous détournent de notre seul Bien qui est Dieu.

4eme mystere : La présentation de Jésus au Temple

Fruit du mystere : La pureté et I’obéissance

“Puis, lorsque les jours de leur purification furent accomplis, selon la loi de Moise,

ils le menerent a Jérusalem pour le présenter au Seigneur , selon qu'il est écrit dans la loi du
Seigneur : Tout mdle premier-né sera regardé comme consacré au Seigneur”.

Joseph, Marie et Jésus remplissent les obligations de purification, comme n’importe quelle autre
famille juive de I’époque. Malgré la nature divine de son fils qu’elle connaissait, Marie offre son
enfant et se soumet a la volonté de Dieu et aux souffrances futures annoncées par Siméon :
"vous-méme, un glaive transpercera votre dme". Ainsi, Marie consent par avance a toutes les
souffrances qu’elle sera amenée a endurer en tant que Mere du Sauveur. Lorsque Carlo Acutis fut
atteint, dans la fleur de I'age, d’'un foudroyant cancer, il déclara : “Joffre toutes les souffrances que je
dois subir au Seigneur, pour le pape et pour I'Eglise, et aller directement au paradis.”

Suivant son exemple, et celui de la Sainte Famille qui, dans un esprit d’obéissance, s’offrent au
Seigneur, apprenons, nous aussi, a offtir nos peines, nos souffrances, et notre vie méme, avec confiance
et abandon.

5eme mystere : Le recouvrement de Jésus au Temple

Fruit du mystére : La recherche de Dieu en toutes choses

“En le voyant, ils furent stupéfaits, et sa mere lui dit : Mon enfant, pourquoi nous avez-vous fait
cela ? Voyez, votre pere et moi, nous vous cherchions tout affligés. Et il leur répondit :
"Pourquoi me cherchiez-vous ? Ne saviez-vous pas qu'il me faut étre dans les choses de mon
Pere ? "

Voila un premier coup de glaive dans I’ame de la Vierge Marie, toute affligée par la perte inexplicable
de son Divin Enfant. Voila Joseph et Marie mis a I’épreuve pendant trois jours, cherchant
inlassablement Notre Seigneur, mis a I’épreuve ensuite par sa réponse qu’ils ne comprirent pas : “Ne
saviez-vous pas qu'il me faut étre dans les choses de mon Pere ?"

Ce mystere nous invite a persévérer et rester confiant, méme lorsque nous sommes affligés, déroutés ou
que nous traversons un temps d’épreuves permis par Dieu pour notre bien. Comme Marie, sachons
méditer et garder ces choses dans notre coeur sans nous révolter.

A la veille de sa mort, Carlo Acutis affirmait : "Je suis content de mourir car j 'ai vécu ma vie sans négliger
une seule minute en choses qui ne plaisent pas a Dieu.” Demandons, par son intercession, de rechercher
Dieu a chaque instant de notre vie.



