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La dévotion aux 5 premiers samedis du mois 
MEDITATION	 1	 bis	

	
Face	à	la	«	crise	mortelle	»	(Cardinal	Sarah)	que	traverse	notre	civilisa-	

tion,	les	seuls	moyens	humains	ne	pourront	jamais	à	eux	seuls	triompher	

du	mal	et	obtenir	la	paix.	Une	intervention	divine	directe	est	nécessaire	

et	a	été	annoncée	par	la	Sainte	Vierge	elle-même	à	Fatima	en	1917.	Mais	

elle	a	précisé	que	cette	intervention	ne	sera	obtenue	que	par	un	moyen	

particulier	:	la	dévotion	à	son	Cœur	Immaculé	appuyée	sur	des	prières	et	

des	actes	bien	précis,	en	particulier	la	dévotion	réparatrice	des	premiers	

samedis	du	mois.	«	De	la	pratique	de	cette	dévotion,	unie	à	la	consécration	
au	Cœur	Immaculé	de	Marie,	dépendent	pour	le	monde	la	paix	ou	la	guerre.	
[…]	Cela	signifie	que	Dieu	veut	que	ce	soit	cette	dévotion	et	non	une	autre.	»	
Sœur	Lucie,	voyante	de	Fatima,	mars	1939	

En quoi consistent ces « 1ers samedis du mois » 

Notre	Dame	a	demandé	que	pendant	cinq	1ers	samedis	du	mois	de	suite	:	
1. On	communie	en	esprit	de	réparation	des	offenses	qui	lui	sont	faites,	
2. On	fasse	15	minutes	de	méditation	sur	un	mystère	du	rosaire,	
3. On	récite	un	chapelet,	
4. On	se	confesse	(dans	les	8	jours	avant	ou	après).	

«	Pour	empêcher	la	guerre,	je	viendrai	demander	la	consécration	de	la	
Russie	à	mon	Cœur	Immaculé	et	la	Communion	réparatrice	des	Premiers	
Samedis.	[…]	À	la	 fin	mon	Cœur	Immaculé	 triomphera.	Le	Saint	Père	me	
consacrera	la	Russie	qui	se	convertira	et	il	sera	donné	au	monde	un	certain	
temps	de	paix.	»	La	Sainte	Vierge	à	Fatima	

Alliance autour des “premiers samedi du mois“ 

Pour	être	nombreux	à	mettre	en	œuvre	ces	1ers	samedi	du	mois	et	agir	
en	esprit	d’unité	et	d’Église,	une	Alliance	appelée	«	Salve	corda	»	a	été	for-	
mée.	Elle	rassemble	des	fidèles	de	mouvements	catholiques,	etc.	et	fonc-	

tionne	sur	le	principe	de	multiples	petits	groupes	locaux	et	autonomes,	

appelés	«	Cités	des	1ers	samedis	»	qui	mettent	en	œuvre	chaque	mois	cette	
demande	de	Fatima.	

Notre	Dame	de	chrétienté	a	décidé	de	rejoindre	cette	action	et	de	créer	

dans	toutes	ses	régions	des	Cités	des	1ers	samedis.	

Pour	lancer	une	«	Cité	des	1ers	samedis	»	près	de	chez	soi	:	
1er-samedi@nd-chretiente.com	
www.salve-corda.org	
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