
Méditation des mystères glorieux du Rosaire 
 
 
 
 
1er mystère : La Résurrection 
Fruit du mystère : La Foi 
 
« Si le Christ n’est pas ressuscité, vaine est notre foi. » Saint Paul nous rappelle le fondement 
essen<el de notre joie de chré<en, de notre raison d’être catholique : le Christ est ressuscité 
et nous invite à Le suivre sur les chemins du bonheur éternel. Comment peut-on songer 
restaurer un pays, une civilisa<on sans lui montrer la beauté de notre foi, l’espérance qu’elle 
apporte, la charité qu’elle déploie ? Les monastères de saint Benoît sont ces îlots de foi qui ont 
imprégné toute l’Europe et lui ont donné ce souffle chré<en qui a construit notre civilisa<on. 
Prions pour qu’à leur exemple, nous sachions rayonner de notre foi autour de nous.  

 

 

2ème mystère : L’Ascension 
Fruit du mystère : L’Espérance 
 
La petite fille Espérance, ainsi en parlait Charles Péguy, est celle qui entraîne ses deux 
grandes sœurs, la Foi et la Charité, qui les empêche de s’habituer. L’Espérance nous invite à 
marcher toujours, à ne jamais nous enfermer dans un petit rythme confortable, comme nous 
le voulions ; elle nous entraine sur les chemins du Christ, elle nous apprend à nous laisser 
surprendre par ses voies, toujours confiante dans son amour immense. Elle brillait dans les 
monastères de saint Benoît, comme un feu qui embrasait toute l’Europe et la chrétienté : la 
fin d’un empire ne leur a jamais fait baisser les bras car ils étaient confiants en ceux de Dieu. 
 
 
 
3ème mystère : La Pentecôte 
Fruit du mystère : La descente du Saint Esprit en nos âmes et le zèle apostolique 
 
Après trois années de forma<on, les Apôtres reçoivent l’Esprit-Saint. Etaient-ils vraiment prêts 
à annoncer l’amour de Dieu aux hommes ? Le serons-nous jamais ? Et pourtant les voilà, nous 
voilà choisis par Lui et inspirés de son Esprit pour par<r annoncer l’Evangile aux na<ons et à la 
nôtre en par<culier. Nous voulons faire la volonté de Dieu ? « Dieu veut que tous les hommes 
soient sauvés et parviennent à la connaissance de la vérité », nous dit saint Paul : demandons 
dans ceVe dizaine la force d’annoncer avec simplicité et sans peur la Bonne Nouvelle à notre 
prochain. Qu’une généra<on de missionnaires se lève, Seigneur !   

 
 
 
 
 



 
4ème mystère : L’Assomption de la Très Sainte Vierge Marie au Ciel 
Fruit du mystère : La grâce d’une sainte vie et d’une sainte mort 
 
La Vierge est notre Mère : elle nous donne la vie en donnant vie au Christ ; elle nous montre 
le chemin et le salut en nous précédant au ciel. Elle est toute notre espérance en ce qu’elle 
nous montre notre des<née céleste : siéger corps et âme auprès de son Fils ! Quelle joie 
Seigneur vous nous procurez en nous montrant en Marie la réalisa<on de toutes les promesses 
que vous faites à ceux qui accueillent votre grâce et votre amour !  

Notre-Dame de la Sainte Espérance, conver<ssez-nous !  

 

 
5ème mystère : Le Couronnement de la Très Sainte Vierge 
Fruit du mystère : Une plus grande dévotion à Marie 
 
O Notre-Dame, vous êtes notre Reine ! Le bon Dieu nous donne une mère qui est aussi notre 
Reine, qui règne sur nous non seulement personnellement, mais aussi sur nos sociétés. Et nous 
savons que le rejet qu’elle subit n’est que le signe d’une société malade et qui va s’effondrer 
dans les flammes. Mais, Très Sainte Vierge, regardez-nous, à genoux devant vous, nous vous 
prions pour notre société, pour qu’elle ne vous abandonne pas à tout jamais. Nous voulons 
son salut pour que tout homme puisse reconnaître l’amour que votre Fils a pour nous ! 
Augmentez en nos cœurs votre dévo<on pour que notre prière n’en soit que plus ardente.  
 
 


