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SWIETY BENEDYKT, PATRON EUROPY

Wprowadzenie

Drodzy pielgrzymi,

Rozpoczynamy dzi$ drugi dzien naszej pielgrzymki. By¢ moze odczuwamy juz bolesne zakwasy, a nasze
stopy sg w ztym stanie. Aby o tym zapomniec i nabrac sit, skierujmy nasze mysli ku swietemu, ktory
poprowadzit za sobg naszg starg Europe na drodze do nieba w ten sposdb, ze mozna go nazwac jej
,Patronem” — swietemu Benedyktowi z Nursji.

Gtéwne mysli
e  Wielko$¢ osobista Swietego Benedykta
e  Wptyw jego reguty na cywilizacje zachodnig
e Dlaczego nazwano go ,,Ojcem Europy”?
e Jakg praktyczng lekcje mozemy wyciggnac¢ z jego przyktadu?

Kim byt swiety Benedykt?

Swiety Benedykt byt mtodym wtoskim studentem, ktéry zdecydowat sie prowadzi¢ zycie doskonate w
czasie, gdy Chlodwig nawrdcit sie i przyjat chrzest, okoto 500 roku. Uciekt z Rzymu, gdzie studiowat
literature klasyczng. Bat sie, Ze zarazi swojg dusze zepsuciem, ktdre panowato w swiecie studenckim.
Wycofat sie do poboznej wioski, lecz musiat ucieka¢ po raz drugi, gdy jego pierwszy cud przyniost mu
stawe Swietego. Zostawszy pustelnikiem, z wielkg determinacjg pokonat pokuse nieczystosci, tarzajac
sie w ciernistych krzewach. Mnisi, ktorzy prowadzili rozluznione zycie, wybrali go na swojego opata,
ale nie wytrzymali jego surowosci i prébowali go nawet otruc! Uciekt wtedy przed swoim wiasnym
gniewem, pozostawiajgc ich samym sobie, by zy¢ w samotnosci w obecnosci jedynie Boga. Unikanie
grzechu i milczenie sg to praktyki monastyczne, ktére swiety Benedykt realizowat w sposéb
wzorcowy.

WSszystko to przyniosto wielkie owoce. Mtodzi ludzie ,,szczerze poszukujgcy Boga” dotaczali do niego.
Formowat ich w mitosci modlitwy, postuszenstwie i gorliwosci w pokornych pracach, ktore
wymagajq wiele mitosci. Zatozyt dla nich 12 matych klasztoréw w Subiaco, a nastepnie wiekszy
klasztor na Monte Cassino. Przede wszystkim zostawit im Regute monastyczng, aby kierowata ich
krokami. Gdy poczut zblizajgca sie Smieré, poprosit, by przeniesiono go do oratorium i, wspierany
przez dwdch ucznidéw, zmart na stojgco, modlgc sie.

Reguta swietego Benedykta

Reguta mnichdw, napisana przez swietego Benedykta, to prawdziwe arcydzieto. Dzieki 73 rozdziatom
poprzedzonym prologiem ta prosta i jasna ksigzka przez czternascie wiekdw ksztattowata pokolenia
mnichéw, kaptandw i Swieckich. Jej sukces wynikat niewatpliwie z popularnosci Swietego Benedykta
dzieki relacji o jego zyciu spisanej przez swietego Grzegorza Wielkiego. Jednak to sama jakos¢ Reguty
zdobyta serca mnichdw i sktonita ich do jej przyjecia.

Swiety Benedykt niemal niczego nie wymyslit. Znat calg literature monastyczng, ktéra istniata przed
nim. Potrafit ustawi¢ wszystko na wtasciwym miejscu. W prosty sposéb wyjasniat majgtebsze zasady
duchowe. Niczego nie pomijat. Uczyt stuchania, ,walki pod sztandarem Chrystusa, prawdziwego
Kréla”, wyzbywania sie swych wad, bycia postusznym i trwania w milczeniu. Klasztor byt ,szkotg stuzby
Panskiej”, centrum formacji teoretycznej, a jednoczesnie obozem treningowym.

Najmniejsze szczegodty byty przemyslane przez swietego Benedykta, ktéry proponowat swoim
mnichom zycie dgzgce do doskonatosci, ale takze zrownowazone i dostosowane do wszystkich, gdzie
»stabi nie bedg przygnieceni, a silni bedg mogli robi¢ wiecej”.

Na przyktad w kwestii wyzywienia swiety Benedykt byt bardzo taskawy. Przewidywat solidng porcje
chleba i dwa gotowane dania z mozliwoscig dodania owocu lub surowizny. Jesli mnich nie médgt zjes¢
jednego z dan, moégt zrekompensowac to drugim. Wykazywat wielkg troske o osoby i ich specyficzne
potrzeby fizyczne i moralne.



Swiety Benedykt nie chciat zmienia¢ rzeczy drugorzednych w najwazniejsze. Wszystko byto
przewidziane, ale zachowywano duzg elastycznosc.

Dlaczego $wiety Benedykt jest ,patronem Europy”?

Swiety Benedykt zostat ogtoszony , gtéwnym patronem catej Europy” przez papieza Pawta VI w 1964
roku. Dwie przyczyny uzasadniajg ten tytut. Po pierwsze dlatego, ze synowie Swietego Benedykta
ewangelizowali lub przynajmniej ponownie chrystianizowali niemal wszystkie ludy Europy. Po drugie
dlatego, ze Reguta swietego Benedykta stworzyta cywilizacje europejska.

Benedyktyni — forpoczta ewangelizacji Europy

Pierwszym powodem nadania tytutu patrona Europy Swietemu Benedyktowi jest to, ze benedyktyni
byli forpoczty ewangelizacji Europy. Oto kilka fragmentdw tej fascynujgcej historii misji.

Anglia zostata podbita przez pogan, ktdrzy wymordowali celtyckich mieszkarncow wyspy. Mnisi
nawrdocili tych dzikich Anglosaséw, a wyspa stata sie niezwyktym osrodkiem zycia i kultury
monastycznej. Mnisi anglosascy wyruszyli nastepnie, aby nawracac barbarzyncéw ze Wschodu,
zwtaszcza w Germanii.

Jaka byta metoda tych mnichow?

Po prostu zaktadali klasztory, ktdre byty duszg misji i promieniowaty zdobywczg swietoscig. Gtosili
kazania na wsiach, otwierali warsztaty, szpitale, gospody, tworzyli szkoty, aby szerzy¢ kulture chrze-
$cijaniska i ksztafci¢ przyszte powotania. Spiew liturgiczny, ktéry nazwano gregoriariskim, powodowat
fascynacje u barbarzynskich ludéw. Podobnie dziataty obrazy przedstawiajgce chrzescijanskie tajem-
nice. Mnisi umieli to wykorzystaé. Krok po kroku Ewangelia podbita catg dzisiejszg Europe.

Benedyktyni niosa swiatto postepu

Jedli Swiety Benedykt zostat nazwany patronem Europy to nie tylko dlatego, ze jego synowie ja
nawrdcili, ale takze — jak powiedziat papiez Pawet VI — , poniewaz przyniesli jej swiatto prawdziwego
chrzescijanskiego postepu przez krzyz, ksiege i ptug.”

Mnisi najpierw nieéli cywilizacje przez krzyz, czyli przez prawo Chrystusa. Swiety Benedykt nauczyt
ludzi stawia¢ w centrum zycia spotecznego kult Bozy i modlitwe liturgiczng. Zespolit w ten sposéb
duchowa jednoéé ludéw. Spiewajac w koéciotach w tym samym jezyku tacinskim jedna chwate Bozg,
ludy réznych jezykdw, ras i kultur uswiadomiaty sobie, ze tworzg jeden lud Bozy. Stworzyli wspdlng
sztuke chrzescijanska, ktérej slady trwajg na catym naszym kontynencie.

Benedyktyni przynoszg mitosc¢ do kultury

Nastepnie dzieki ksiedze mnisi byli zatozycielami europejskiej cywilizacji. Wielkie opactwa przez dtugi
czas byty jedynymi osrodkami kultury. Odkrywano tam na nowo klasykéw facinskich, Ojcow Kosciota.
Tam rozwijano sztuke i przepisywano rekopisy.

Ten intelektualny wysitek byt bezposrednio zwigzany z Reguty swietego Benedykta, ktéra wymagata
od mnichdéw trzech godzin lektury dziennie. Aby czytaé, potrzebne byty ksigzki. Duzo ksigzek. A do
tego konieczne byto ich przepisywanie.

Aby czytad po tacinie, jedynym jezyku europejskiej chrzescijanskiej kultury, trzeba byto rowniez méwic
i pisa¢ po tacinie. Byt to jezyk liturgii i Biblii. Stad brato sie studiowanie autoréw klasycznych, nawet
poganskich. Modlitwa brewiarzowa wymagata z kolei wysokiej jakosci $piewu, co prowadzito do pracy
nad muzyka.

Mnisi znali na pamie¢ duze fragmenty Biblii. Jednak Pismo Swiete wymagato objasnien: w tym celu
czytano pisma Ojcow Kosciota i tworzono nowe komentarze.

Benedyktyni przynoszg mitosc do pracy
Chrzescijanska Europa zostata zbudowana w ten sposéb przez krzyz i ksiege, ale takze przez ptug, to
znaczy przez prace rak, a przede wszystkim przez prace rolnicza.



Klasztory byty duzymi, dobrze zorganizowanymi majgtkami rolnymi. Lasy i nieuzytki byty karczowane i
zagospodarowywane, a bagna osuszane. Nastepnie klasztor zachowywat czes$¢ ziemi dla siebie,
uprawiat jg wraz ze swoimi stugami, a oddawat inng cze$¢ chtopom w zamian za czynsz. Mnisi
organizowali takze ustugi rzemieslnicze w klasztornych osadach.

Benedyktyni przynoszg cywilizacje dobroci

Oprocz tego wszystkiego klasztory rozpowszechniaty poprzez krzyz, ksiege i ptug ,,cywilizacje
dobroci”. Nie tylko dzieki rozdawaniu chleba ubogim czy szeroko udzielanej goscinnosci, ale przede
wszystkim dzieki miejscu, jakie zajmowato w ich wspdlnotach przebaczenie i mitos¢. Kazdego
wieczoru opat klasztoru gtosno $piewat modlitwe ,Ojcze nasz”, aby mnisi pamietali, Ze muszg
przebaczac urazy swoich braci, jesli chca, by Bog przebaczyt im ich wtasne winy. lle rodzin i wspdlnot
zostato zniszczonych z powodu braku tej praktyki codziennego przebaczenia!Tak oto Swiety Benedykt
zostat Ojcem Europy.

Drodzy pielgrzymi, w dniu Zestania Ducha Swietego wspdlnie pielgrzymujemy droga do Chartres i
rozwazamy przyktad swietego Benedykta. Jaka praktyczng lekcje mozemy z tego wyciggnaé, aby $my
przygotowywali panowanie Chrystusa Krola?

Jak skutecznie przygotowac panowanie Chrystusa Kréla w szkole $wietego Benedykta?

Swiety Benedykt uczy nas przede wszystkim stuchaé w glebi naszego serca. To pierwsze stowa jego
Reguty: ,,Stuchaj, synu, i naktfor ucha swego serca na stowa tak dobrego Ojca!” Boski Mistrz méwi
nam na ucho serca, stuchajmy Go! To pierwsza lekcja. Zanim zacznie sie dziataé, trzeba stuchac.

Ale samo stuchanie nie wystarczy, ustyszane stowo musi zosta¢ wprowadzone w zycie. Swiety
Benedykt zacheca do ,,wziecia mocnej i szlachetnej broni postuszenstwa” [przykazaniom Bozym] i
,Staniecia w szeregu pod sztandarem Chrystusa, naszego prawdziwego Krola”. Dziatanie na rzecz
panowania Chrystusa wymaga prawdziwej walki duchowej, postuszeristwa Bozemu prawu we
wszystkich naszych dziataniach.

W centrum walki duchowej swiety Benedykt umieszcza potrzebe poddania sie klauzurze. Ta
koniecznos¢ nie dotyczy tylko mnichdw. Klauzura to bariera, ktérg stawiamy miedzy sobg a Swiatem,
aby unika¢ zasadzek szatana, Ksiecia tego $wiata. Bez klauzury ogrody s3 niszczone przez dzikie
zwierzeta. Jak wiemy, Swiety Benedykt postawit mur w jego zyciu miedzy pokusami $wiatowymi a
swojg duszg. Nasladujmy go, odrzucajgc miedzy innymi niewole swiata wirtualnego, w ktorym tracimy
czas i czystosc.

Drodzy pielgrzymi, Swiety Benedykt uczy nas stuchaé, nawracac sie, ale takze dziata¢ w $wiecie, ktory
nas otacza, aby zdobywac go dla Chrystusa. Wszystkie wielkie zmiany w historii, dobre czy zte,
pochodzity od kilku zdecydowanych oséb. Starnmy sie tymi zahartowanymi kobietami i mezczyznami,
ktorzy zmieniajg Swiat na swoim matym miejscu.

»Maszeruje sie szybciej, idgc powoli”, mowi przystowie. Mnisi potrzebowali kilku wiekow, aby
stworzy¢ Europe. Dali sobie czas, jednak nie opuszczali rgk. Takze i my pracujmy roztropnie na rzecz
panowania mitosci Chrystusa.

Wtedy wzejdzie jutrzenka chrzescijanskiego spoteczenstwa dzieki srodkom stosowanym przez
Swietego Benedykta: krzyza, ksiegi i ptuga. Krzyz to modlitwa. Ksiega to lektura. Ptug to praca. Kazdy
na swoim miejscu i zgodnie z powierzonym mu obowigzkiem stanu. Médlmy sie, czytajmy, pracujmy,
aby Jezus na nowo panowat nad naszym zagubionym swiatem i aby dusze ludzkie zostaty zbawione.

Cytaty

,Kiedy upadato Cesarstwo Rzymskie, ktére doszto juz do swojego kresu, gdy regiony Europy pograzaty
sie w ciemnosciach, a inne jeszcze nie znaty cywilizacji i wartosci duchowych, to witasnie swiety
Benedykt, poprzez swdj nieustanny i wytrwaty wysitek, sprawit, ze na naszym kontynencie
[europejskim] wzeszta jutrzenka nowego zycia. To on przede wszystkim i jego synowie, z krzyzem,
ksigzka i ptugiem, przynieéli postep chrzescijariski ludom rozciggajgcym sie od Morza Srédziemnego
po Skandynawie, od Irlandii po réwniny Polski.



Krzyzem, to znaczy prawem Chrystusa, [...] nauczat ludzi prymatu kultu Bozego przez modlitwe
liturgiczna. [...] W ten sposdb scementowat duchowg jednos¢ Europy, dzieki ktorej ludy o réznych
jezykach, rasach i kulturach uswiadomity sobie, ze stanowig znakomity lud Bozy...

Ksigzka, to znaczy kulturg, w momencie, gdy dziedzictwo ludzkie mogto zostac utracone, swiety
Benedykt ocalit klasyczng tradycje starozytnych, przekazujac jg nienaruszong potomnosci i
przywracajac kult wiedzy.

Wreszcie ptugiem, to znaczy rolnictwem i innymi podobnymi inicjatywami, udato mu sie przeksztatci¢
pustkowia i nieuzytki w bardzo zyzne pola i piekne ogrody. tgczgc modlitwe z pracg fizyczng, zgodnie
ze swoim stynnym hastem ,,Ora et labora”, uszlachetnit i podnidst prace ludzka.”

Pawet VI w Breve ,,Pacis nuntius”, ogtaszajgcym swietego Benedykta patronem Europy (1964)

,T0, co stanowito fundament kultury Europy — poszukiwanie Boga [nauczone przez mnichow u
Swietego Benedykta] i gotowos¢ do stuchania Go — pozostaje do dzi$ podstawg kazdej prawdziwe;j
kultury.”

Benedykt XVI, przemowienie do Bernardyndéw, 12 wrzesnia 2008 roku

,W obliczu spoteczenstwa, ktére kazdego dnia coraz bardziej pograza sie w materialistycznym
barbarzynstwie, wspoétczesni ludzie przychodzg do klasztoréw, by odkry¢ sekret utraconej harmonii i
7ycia w spoteczenstwie. Prawda jest niczym zywa roslina: zawsze ostatecznie przebija skorupe ziemi,
ktora jg przykrywa.”

Dom Gérard, byty opat klasztoru Le Barroux (1927-2008)



