Chapelet médité : mysteres douloureux

ler mystére : L’agonie de Notre Seigneur au jardin des Oliviers
Fruit du mysteére : La contrition de nos péchés

Le Christ est seul au jardin, les apotres dorment ; le salut du monde est
en train de se jouer, le salut des hommes, et aucun homme ne semble en
avoir conscience. Seul I’ange vient consoler I’'Homme-Dieu. Contemplons
cet amour immense que Dieu nous porte en cet instant : Il nous sauve quand,
avant méme de L’abandonner, nous ne pensons pas a Lui.

Confions lors de cette dizaine tous les martyrs qui souffrent dans I'indifférence

et le secret, a 'exemple du bienheureux martyr Isidore Ngei Ko Lat, saint
patron de cette journée.

2éme mystére : La flagellation
Fruit du mystére : La mortification des sens

“Jai versé telle goutte de sang
pour toi” : cette parole que Pascal
attribue au Christ doit nous faire
prendre conscience de I'amour
personnel que nous porte le Bon
Dieu : le Christ n’a pas offert sa
vie pour les hommes comme un
grand tout indifférencié : c’est
chacun d’entre nous qu’ll aime,
chacun personnellement, comme
si les visages de tous les hommes
défilaient devant Lui pendant sa
passion. Il a souffert physi-
quement par amour pour nous.
Demandons a la Vierge la force
d’offrir nos souffrances physiques, — :

qu’elles soient grandes ou petites, en réparation de nos péchés et pour le salut
de notre prochain. Que le bienheureux martyr Isidore intercéde pour nous, lui
qui a connu cette souffrance allant jusqu’ a la mort pour le Christ.
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3éme mystére : Le couronnement d’épines
Fruit du mystére : La mortification de esprit et le regret de notre orgueil

Jésus se retrouve seul dans le prétoire, sans plus personne pour
le voir ; les apotres et la Vierge qui ont pu assister a son proces §

romaine. Voila le Roi des rois bafoué et moqué de sa royauté
méme sans aucune reconnaissance extérieure qui sache y reconnaitre le vrai Roi de
Iunivers. “Abandonné de tous, homme de douleurs, familier de la souffrance, et
pourtant ¢’était nos fautes qu'il portait” nous enseigne le prophéte Isaie.

Prions ces Ave Maria pour toutes les personnes qui se sentent abandonnées, seules,
moquées, sans aucune forme de soutien. Que la Vierge vienne les consoler de leurs
épreuves.

4¢éme mysteére : Le portement de croix
Fruit du mysteére : La patience et la résignation dans les épreuves

La tradition du chemin de croix vient
comme pour compenser ou plutdt
développer la briéveté de la description
en une phrase dans les Evangiles.
Nous pouvons contempler en cette
dizaine la figure de sainte Véronique
qui s’élance devant son Maitre et
Seigneur pour lui laver le visage
maculé de crachats, de sang et de
sueur. Elle se donne totalement, sans
crainte du quen dira-t-on, des
menaces de la foule, de la dureté des
Romains. Son amour gratuit et sans
peur T'identifie au Christ et lui donne son nom : “Vraie Icone”, “Véronique”.
Puissions-nous devenir de vraies icones du Christ miséricordieux, a I'image du
bienheureux Isidore qui donna sa vie jusqu’au sang pour témoigner de sa foi
dans le catéchisme et la mission.
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Seéme mystére : La crucifixion et la mort de Jésus sur la croix
Fruit du mystére : Un plus grand amour de Dieu et le salut des dmes

C’est la Croix qui nous donne le salut :
comprenons bien, ce n’est pas la
souffrance en elle-méme qui répare, ni la
mort en elleeméme qui sauve. Clest
I’amour et la force de la résurrection qui
sont les vainqueurs et qui nous sauvent.
Mais cet amour et cette résurrection ne se
déploient pleinement que lorsqu’ils
viennent combattre sur le champ de
bataille ou le diable se croyait victorieux
depuis la chute. Depuis la faute originelle,
la mort et la souffrance étaient ’ceuvre du
démon ; elles peuvent devenir un
instrument de Dieu depuis le Christ, a
condition qu’elles se remplissent d’amour.
Prions la Vierge souffrante au pied de la
croix d’ouvrir les cceurs souffrants a
I’amour afin que les épreuves de tous ceux
qui nous entourent ne les enferment pas dans la haine ou la tristesse mais les
ouvrent mystérieusement a la grace.




	Chapelet médité : mystères joyeux
	1er mystère : L’Annonciation Fruit du mystère : L’humilité
	Contemplons en ce premier mystère l’humilité de la Sainte Vierge : fiancée, elle ne semble pas pouvoir porter le Messie qu’attend le peuple d’Israël. De même, nous, Anges gardiens, pouvons-nous souffrir de ne pouvoir marcher sur les routes de Chartres. Et pourtant c’est dans le sein d’une vierge qu’est conçu le Fils de Dieu : de même les grâces du pèlerinage peuvent descendre
	en nos cœurs si nous savons l’ouvrir avec confiance, sachant bien que tout vient de Dieu et que sa force se déploie dans notre faiblesse.  Sainte Vierge, faites que mon abaissement ne soit pas centré sur moi, mais sur la gloire que Dieu veut déployer en moi.

	2ème mystère : La Visitation Fruit du mystère : La Charité
	“Tout par amour, rien par force” : voilà la devise de notre saint du jour, Saint François de Sales : toute notre vie doit être orientée par cet adage. Si le Christ descend dans notre âme, comme il s’est fait chair dans le sein de la Vierge Il doit ensuite infuser de sa charité toutes nos actions. La Vierge est partie immédiatement voir sa cousine pour l’assister dans ses mois de grossesse : c’était son devoir. Saint François de Sales a évangélisé, prêché,  dirigé,  sanctifié, tout cela par amour : et
	c’était son devoir. Sainte Vierge donnez-moi de comprendre quel est mon devoir d’état et faites-moi l’accomplir par amour.


	3ème mystère : La Nativité Fruit du mystère : L’esprit de pauvreté, le détachement des biens matériels
	4ème mystère : La présentation de Jésus au Temple Fruit du mystère : La pureté et l’obéissance
	5ème mystère : Le recouvrement de Jésus au Temple Fruit du mystère : La recherche de Dieu en toutes choses
	Chapelet médité : mystères glorieux
	1er mystère : La Résurrection Fruit du mystère :  La Foi
	Voici le cœur de notre Foi : la résurrection de notre Seigneur ! “Si le Christ n’est pas ressuscité, vaine est ma foi” nous enseigne Saint Paul. La résurrection est cette gloire qu’Il nous promet, vers laquelle nous tendons de tout notre être. Contemplons pendant cette dizaine ce mystère inouï, la racine de toute joie chrétienne : nous sommes appelés par Dieu à la même résurrection que celle par laquelle il a relevé son Fils d’entre les morts.
	Demandons à la Vierge de fortifier en nous cette Foi afin qu’elle soit la racine de notre joie quotidienne.

	2ème mystère : L’Ascension Fruit du mystère :  L’Espérance
	Après la Foi, c’est l’Espérance que nous demandons au cours de cette dizaine. Charles Péguy, notre guide vers Chartres, aimait particulièrement cette vertu, cette petite fille qui guide ses deux grandes sœurs, la Foi et la Charité.
	Elle les entraine pour marcher sur le chemin de la vie, pour ne pas que nous nous satisfaisions ou ennuyons dans une routine quotidienne. L’espérance nous invite à choisir chaque matin le Christ, à re-nouveler notre confiance en sa grâce et notre joie de vivre !  Très Sainte Vierge, vous que l’Ascension a réjouie et non pas
	attristée, entrainez-nous sur le chemin de l’espérance, sur le chemin du ciel.


	3ème mystère : La Pentecôte Fruit du mystère :  La descente du Saint Esprit en nos âmes et le zèle apostolique
	Quelle joie de savoir que le Christ ne nous abandonne pas en remontant au ciel : Il nous envoie son Esprit Saint pour nous guider, pour nous enflammer de son amour et de son zèle apostolique pour le salut des âmes. Cet Esprit Saint qui nous est donné en plénitude le jour de notre Confirmation nous rend adulte dans la foi, et par cette Foi plus solide, nous envoie annoncer aux hommes la Bonne Nouvelle.  Demandons la grâce à la Vierge Marie de recevoir l’Esprit Saint pour la mission, pour annoncer le Christ autour de nous, au travail, en famille, dans nos activités.

	4ème mystère : L’Assomption de la Très Sainte Vierge Marie au Ciel Fruit du mystère :  La grâce d’une sainte vie et d’une sainte mort
	Contemplons ce mystère de l’Assomption : il y a désormais deux corps humains dans la gloire du ciel, celui du Christ et celui de sa Sainte Mère. Le Christ nous promet la gloire du ciel et la résurrection des corps, et comme pour nous prouver qu’Il ne nous trompe pas, Il récompense sa Mère et nous en fait un motif d’espérance. Prions l’Esprit Saint de nous faire vivre de cette espérance durant notre vie afin de mieux nous préparer à notre mort.

	5ème mystère : Le couronnement de la Très Sainte Vierge Fruit du mystère : Une plus grande dévotion à Marie
	Très Sainte Vierge Marie, pendant cette dizaine nous ne vous demandons rien que la grâce de pouvoir louer Dieu et le remercier de toute la gloire à laquelle Il vous fait participer. Quelle n’est pas notre joie de vous voir couronner Reine des Anges, Reine du Ciel et de toute la création : vous prenez soin de nous, nous avons une confiance immense dans l’amour et l’attention que vous avez pour nous. Vous connaissez nos misères, nous vous les confions dans chaque dizaine. Mais que celle-ci, nous puissions la réciter simplement en contemplant votre majesté.

	Chapelet médité : mystères douloureux
	1er mystère : L’agonie de Notre Seigneur au jardin des Oliviers Fruit du mystère : La contrition de nos péchés
	Le Christ est seul au jardin, les apôtres dorment ; le salut du monde est en train de se jouer, le salut des hommes, et aucun homme ne semble en avoir conscience. Seul l’ange vient consoler l’Homme-Dieu. Contemplons
	cet amour immense que Dieu nous porte en cet instant : Il nous sauve quand, avant même de L’abandonner, nous ne pensons pas à Lui.  Confions lors de cette dizaine tous les martyrs qui souffrent dans l’indifférence et le secret, à l’exemple du bienheureux martyr Isidore Ngei Ko Lat, saint patron de cette journée.

	2ème mystère : La flagellation Fruit du mystère : La mortification des sens
	“J’ai versé telle goutte de sang pour toi” : cette parole que Pascal attribue au Christ doit nous faire prendre conscience de l’amour personnel que nous porte le Bon Dieu : le Christ n’a pas offert sa vie pour les hommes comme un grand tout indifférencié : c’est chacun d’entre nous qu’Il aime, chacun personnellement, comme si les visages de tous les hommes défilaient devant Lui pendant sa passion. Il a souffert physi-quement par amour pour nous. Demandons à la Vierge la force d’offrir nos souffrances physiques,
	qu’elles soient grandes ou petites, en réparation de nos péchés et pour le salut de notre prochain. Que le bienheureux martyr Isidore intercède pour nous, lui qui a connu cette souffrance allant jusqu’ à la mort pour le Christ.
	Isidore Ngei Ko La- Détail d'un vitrail du sanctuaire André-Kim-Taegon à Bocaue Philippines.


	5ème mystère : La crucifixion et la mort de Jésus sur la croix Fruit du mystère : Un plus grand amour de Dieu et le salut des âmes

